TiZORAT
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

HIDEG PULT
ISKOLA

Hétfé

Gylimolcs tea
Zala felvdagott
zsemle, margarin

ETLAP

11.02 - 11. 06.

Kedd

Kakaé

Kaldcs, margarin

Szerda

Tej
Didkcsemege
Zsemle
Paradicsom

Csitortok

Hazi gyiimalcs ivdjoghurt
kifli

Péntek

Fahéjas-szilvds tea
Pdrizsi, Margarin
Teljes kidrlésl zsemle

Tadrkonyos raguleves
Tk zsemle

Reszelt tészta leves

Rozmaringos
Burgonyaleves

Francia Hagymaleves
Levesgyongy

Palécleves
zsemle

Siilt virsli Siilt Csirkecomb i i o
3 , L, . L, Burgundi sertésfalatok Piskota kocka
Madkos tészta Spenot fozelék Finomfézelék L
, , Petrezselymes Burgonya Csokolddé ontet
Tk kenyér Kenyér
Magyaros vajkrém Kenémdjas Lo, Sonkds Kockasajt
_ 24 " ‘l | Fétt tojds Tavaszi tirékrém ) i |
Teljes kiérlés( zsemle TK zsemle . . Y Sdrgarépa
, Margarin Teljes kiérlést zsemle o
Uborka Jégretek . o Kifli
Teljes kidrlési zsemle
Chia puding banan
Gyilimdlcs befdott Taré Rudi Ostya szelet pucing Alma

szeletekkel

Az étlap valtozas jogat fenntartjuk!

Delirest




TIZORAI
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

HIDEG PULT
ISKOLA

Hétfé

Tej
Margarin, lekvdr
zsemle

ETLAP
11.09 - 11. 13.

Kedd

Tea
Gépsonka
Teljes kidrlési zsemle,
margarin
Jégsaldta

Szerda

Tejbedara
Kaké szérta

Csitortok

Gylimélcs tea
Olasz, Margarin
zsemle

Péntek

Karamellds tej
kifli, margarin

Lencseleves

Tejfolos karfiolleves

Vegyes Gyiimolcsleves

Zoldborsé leves

Haséleves

Csevapcsicsa , Fasirt _ ,
. Hentes tokdny s . o a s Szilvds gombéc
ketchup martds Milanéi makaroni Tokfdzelék ..
S, Bulgur Fahéjas porcukor
Kukoricds rizs zsemle
Sajtkrém Trapista sajt . L,
. J L o, P | . Korozott, Hdskrém
Teljes kiérlés( zsemle Vajkrém zsemle, margarin

Jégretek

Teljes kidrlésl zsemle

Kigyduborka

Teljes kidrlésl zsemle
Péréhagyma

Teljes kidrlésl zsemle

Miizli szelet

Vanilia puding
dszibarackkal

Gyimélcs saldta

Alma

Mandarin

Az étlap valtozas jogat fenntartjuk!




48. HET

TizORAT
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

HIDEG PULT
ISKOLA

Hétfo

Citromos tea
Zala felvdgott
zsemle, margarin

ETLAP
11.16 - 11. 20.

Kedd Szerda Csitortok
Tej
Didkcsem
Kakad aKese .ege Hazi gyiimélcs ivéjoghurt
3 . Margarin .
Kaldcs, margarin kifli
Zsemle
Paradicsom

Péntek

Fahéjas-szilvds tea
Pdrizsi, Margarin
Teljes kidrlés( zsemle

Reszlet tésztaleves

Citromos almaleves Brokkoli krémleves Nyirségi Gombdcleves

Rozmaringos sertésragu
leves

Svéd husgolydk

- 0 ., Temesvdri szdrnyasragu Siilt virsli Grizes tészta
Zsldborsé fézelék Burgonyds tészta , ) o, ,
, Parolt rizs Paprikds burgonya barackiz
Kenyér
Zoldf(iszeres vajkrém Kenémdjas Fott tojds e, Kockasajt
. o . Tavaszi tdrokrém , )
Teljes kidrlés(i zsemle TK zsemle Margarin . y Sdrgarépa
3 . o Teljes kidrlésii zsemle o
Uborka Jégretek Teljes kidrlési zsemle Kifli
Narancs Csemege uborka Gylimglcs saldta Alma Gylimélcspiiré

Az étlap valtozas jogat fenntartjuk!

Delirest




49. HET

TIZORAI
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

HIDEG PULT
ISKOLA

Hétfé

Tej
Margarin, lekvdr
zsemle

ETLAP
11.23 - 11. 27.

Kedd

Tea
Gépsonka
Teljes kidrlési zsemle,
margarin
Jégsaldta

Szerda

Tejbedara
Kakaé szérat

Csitortok

Gylimélcs tea
Zala felvdgott, Margarin
zsemle

Péntek

Karamellds tej
kifli, margarin

Lebbencsleves

Paradicsomleves

Fahéjas szilvaleves

Karaldbéleves
kiskocka tésztdva

Jdkai bableves

Fasirt

Siilt csirkecomb Hawai szdrnyasragu Mdkos guba
Finomfézelék Tarhonyds hds . ) y 9 L 9
, Hagymds tort burgonya pdrolt rizs Vanilia ontet
Kenyér
Sajtkrém Vajkrém Trapista sajt Kdérozott, Hdiskrém
tskré
Teljes kidrlésl zsemle Margarin zsemle, margarin Teljes kidrlésl zsemle .
i . ., Teljes kiérlést zsemle
Jégretek Zsemle Kigyéuborka Péréhagyma
Keksz Csemege uborka Mandarin Taré rudi Alma

Az étlap valtozas jogat fenntartjuk!

A
Delirest




50. HET

TIZORAI
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

HIDEG PULT
ISKOLA

Hétfé

Citromos tea
Zala felvdagott
zsemle, margarin

Kedd

ETLAP
11.30.

Szerda Csiitortok

Péntek

Gylimadlcs leves

Mildnéi fusilli
Reszelt sajt

Magyaros vajkrém
Teljes kidrlési kenyér
Uborka

Miizli szelet

Az étlap valtozas jogat fenntartjuk!

Delirest




