14, HET

TIZORAI
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

ETLAP
04.01-04.02.

Szerda

Kendmdjas
TK zsemle
Jégretek

Csitortok

Hazi gylimalcs ivéjoghurt
kifli

Brokkoli krémleves

Nyirségi Gombdcleves

Pradicsomos,
tonhalas penne
Reszelt sajt

Rdntott sertésszelet
Burgonyapiiré
Cékla saldta

Didkcsemege
Zsemle
Paradicsom

Tavaszi tdrékrém
Teljes kidrlésl kenyér

Delirest

Péntek




ETLAP
04.07-04.10.

15. HET

i76 Tea

TiZORAT e
ISKOLA/OVODA ajkrém
zsemle

Szerda

Tejbedara
Kaké szérta

Csitortok

yumolcs tea

Kérozott,
Teljes kidrlésl zsemle
Péréhagyma

Péntek

Karamellds tej
kifli, margarin

Paradicsomleves

Fahéjas szilvaleves

Karaldbéleves
kiskocka tésztdva

Jékai bableves

EBED
ISKOLA/OVODA

Tarhonyds hus
Csemege uborka

Siilt csirkecomb
Hagymds tort burgonya

Hawai szdrnyasragu
pdrolt rizs

Mdkos guba
Vanilia éntet

Gépsonka
UZSONNA
ISKOLA/OVODA

Teljes kidrlésl kenyér,
margarin
Jégsaldta

Trapista sajt
Zsemle, margarin
Kigyéuborka

Pdrizsi, Margarin
Kenyér

Bolognai zsldségkrém
Teljes kidrlést kenyér

Delirest



16. HET

Citromos tea

ETLAP
04.13-04.17.

Szerda

Csitortok

Péntek

.. Tea , Kenémdjas L . Tej
TIZORAI Magyaros vajkrém Kakad TK zseml J Hazi gylimalcs ivéjoghurt - "sl;] -
z zsemle ojdskré
i (o] VLol e LW Teljes kigrlést kenyér Kaldcs, margarin ) kifli ) ‘] L, )
Jégretek Teljes ki6rlést Kenyér
Uborka
Gulydsleves Zoldséges mdjgaluska Fokhagymakrémleves
v , g e i o Eréleves eperlevéllel Meggy leves
Tk kenyér leves Piritott hagymakocka
DI FEIEOE Szecsudni szdrnyas Sertéssiilt Bolognai
z zecsudni szdrnya ertéssi olognai
EBED Nudli barackizzel, Burgonyafézelék, falatok v ORI Fusgll'
< (o 0 illi
ISKOLA/OVODA porcukorral Kenyér , . y .
Parolt rizs Fétt burgonya, Reszelt sajt
Alma
Didkcsemege Kockasajt
UZSONNA Zala felvagott Pdrizsi, Margarin Zceml 9 Tavaszi tdrékrém s ,‘I
% emle drgarépa
ISKOLA/OVODA zsemle, margarin Teljes kidrlési kenyér ) Teljes kidrlésl kenyér 9_ ) P
Paradicsom Kifli

Delirest



17. het

TIZORAI
ISKOLA/OVODA

Tej
Margarin, lekvar
Kenyér

ETLAP
04.20-04.24.

Tea
Vajkrém
Teljes kidrlést zsemle

Szerda

Tejbedara
Kaké szérta

Csitortok

Gylimolcs tea
Tonhalkérm

Teljes kidrlésl zsemle

Péntek

Karamellds tej
kifli

LEVES

Tdrkonyos Raguleves
Teljes kidrlési kenyér

Reszelt tészta leves

Magyaros burgonyaleves

Péréhagymakrémleves

levesgyonggyel

Rdntott tojdsleves

EBED

ISKOLA/OVODA

Fokhagymas szarnyas

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

Teljes kidrlési zsemle

Jégretek

Teljes kiérlés( kenyér,
margarin
Jégsaldta

Kenyér, margarin
Paprika

Pdrizsi, Margarin

Kenyér

Fét virsli
Tdroval 161161t gombdc ) , falatok Szegedi tarhonyds his Rdntott csirkemell
, o Paradicsomos kdposzta . Y , ,
Edes tejfal L, , Zoldbabfézelék Cékla saldta Petrezselymes burgonya
fézelék, TK kenyér, Alma )
Tk kenyér
L, Gépsonka ] J ] ]
Sajtkrém Veronai felvdgott Trapista sajt

Kenyér, margarin
Kigyéuborka

_
Delirest




18. HET

TIZORAI
ISKOLA/OVODA

LEVES

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

Citromos tea
Magyaros vajkrém
Teljes kidrlési kenyér
Uborka

ETLAP
04.27-04.30.

Kakaé

Kaldcs, margarin

Szerda

Tej , Kenémdjas
TK zsemle
Jégretek

Csitortok

Hazi gylimalcs ivéjoghurt

kifli

Paradicsomleves

Daragaluska leves

Rozmaringos
Burgonyaleves

Francia Hagymaleves

Tavaszi rizseshus
Csalamdadé

Vadas ragu
Durum tészta koret

Sajtos tojdsropogés
Finomfdzelék, Kenyér
alma

Brasséi apréopecsenye

Zala felvagott
zsemle, margarin

Pdrizsi, Margarin
Teljes kidrlési kenyér

Didkcsemege
Zsemle
Paradicsom

Tavaszi tarékrém

Teljes kidrlési kenyér

‘//‘
Delirest

Péntek




