ETLAP
02.02-02.06.

6. hét étfo Szerda Csiitortok Péntek

Tej Tea Gyiimalcs tea

TizORAT . ) L, Tejbedara , Karamellds tej
. Margarin, lekvdr Vajkrém ., Tonhalkérm o .
ISKOLA/OVODA ) . D Kaké szérta ) o kifli, margarin
Kenyér Teljes kidrlés(i zsemle Teljes kidrlés( zsemle
Tdrkonyos Raguleves Péréhagymakrémleves
LEVES . y , 9 , Reszelt tészta leves | Magyaros burgonyaleves 24 - Rdntott leves
Teljes kidrlési kenyér levesgydnggyel
Fokhagymas szarnyas
< 7’ rd e .o rd F61.T virSIi o agy a Zar‘ ya . rd 7’ rd .
EBED Tdréval 161161t gombéc Paradicsomos kdposzta falatok Szegedi tarhonyds his Rdntott csirkemell
ISKOLA/OVODA Edes tejfol L p Zsldbabfézelék Cékla saldta Petrezselymes burgonya
fézelék, TK kenyér, Alma |
Tk kenyér
ey Gepsonka : , . .
Sajtkrém . o } . . Veronai felvagott Trapista sajt
UZSONNA . S Teljes kiérlési kenyér, Pdrizsi, Margarin ) . , .
z Teljes kiérlési zsemle . , Kenyér, margarin Kenyér, margarin
ISKOLA/OVODA 3 margarin Kenyér . .,
Jégretek Paprika Kigyduborka

Jégsaldta

s

Delirest



7. HET

TiZORAT
ISKOLA/OVODA

LEVES

EBED

ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

Citromos tea
Magyaros vajkrém
Teljes kiérlés( kenyér

Uborka

Kakaé

Kaldcs, margarin

ETLAP
02.09-02.13.

Szerda
Tej
Tojdskrém
Teljes kiérlés( Kenyér

Csitortok

Poharas eper joghurt
kifli

Péntek

Fahéjas-szilvds tea
Pdrizsi, Margarin
Teljes kiérlés( kenyér

Paradicsomleves

Daragaluska leves

Rozmaringos
Burgonyaleves

Francia Hagymaleves

Palécleves
Kenyér

Tavaszi rizseshus
Csalamddé

Vadas ragu
Durum tészta koret

Sajtos tojdsropogds
Finomfdzelék,
alma

Brasséi aprdopecsenye

Piskéta kocka
Csokolddé ontet

Zala felvdgott
zsemle, margarin

Zsldséges hiskrém
TK zsemle
Jégretek

Didkcsemege
Zsemle
Paradicsom

Tavaszi tdrékrém
Teljes kidrlés( kenyér

Kockasajt
Sdrgarépa
Kifli

—

Delirest



8. HET

TiZORAT
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

Tej
Margarin, lekvdr
Kenyér

ETLAP
02.16-02.20.

Tea
Vajkrém
Teljes kidrlés( zsemle

Szerda

Tejbedara
Kaké szérta

Csitortok

yumolcs tea

Kérozott,
Teljes kidrlés( zsemle
Péréhagyma

Péntek

Karamellds tej
kifli, margarin

Csontleves
cérnametélttel

Tejfolos karfiolleves

Vegyes Gyiimélcsleves

Zoldborsé leves

Haséleves

Fasit golyé Fasirt
. 2 ”y ; Hentes tokdny Mildnéi makaréni reszelt o Szilvds gombdc
Kukorica fézelék ) ) ) Tokfézeléek ..
Pdrolt rizs sajt , Fahéjas porcukor alma
Alma Kenyér
Sajtkrém Gépsonka Trapista sajt Veronai felvagott

Teljes kiérlés(i zsemle
Jégretek

Teljes kiérlés( kenyér,
margarin

Pdrizsi, Margarin
Kenyér, Jégsaldta

Kenyér, margarin
Kigyéuborka

Kenyér, margarin
Paprika

=,
Delirest



TizORAT
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

Hétfo

Zala felvdagott
zsemle, margarin

ETLAP
02.23-02.27.

Kedd Szerda

Fahéjas-szilvds tea
Kakaé J

. . Pdrizsi, Margarin
Kaldcs, margarin

Teljes kidrlés(i kenyér

Csiitortok

Poharas eper joghurt
kifli

Péntek
Tej
Tojdskrém
Teljes kidrlés( Kenyér

Rozmaringos sertésragu
leves

Citromos almaleves Brokkoli leves

Nyirségi Gombécleves

Zoldborsé leves

Grizes tészta
Barack lekvdr

Temesvdri szdrnyasragu

Pradicsomos,
tonhalas penne

Rdntott sertésszelet
Fétt burgonya

Svéd hidsgolyé  Ketchup

Pérolt rizs B B mdrtds kukoricds rizs
Porcukor Reszelt sajt Cékla saldta
Magyaros vajkrém Kendmdjas Lo, Didkcsemege Kockasajt
. 9y Y ‘l , y Tavaszi tlrokrém 9 , ,J
Teljes ki6rlési kenyér TK zsemle . s , Zsemle Sdrgarépa
) Teljes kidrlési kenyér . o
Uborka Jégretek Paradicsom Kifli

Delirest




