14, HET

TIZORAI
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

Tea
Vajkrém

Teljes kidrlést zsemle

ETLAP
04.01-01.05.

Szerda

Tejbedara
Kaké szérta

Csitortok

yumolcs tea

Kérozott,

Teljes kidrlésl zsemle

Péréhagyma

Péntek

Karamellds tej
kifli, margarin

Tejfolos karfiolleves

Vegyes Gyiimdlcsleves

Zoldborsé leves

Haséleves

Csevapcsicsa
ketchup mdrtds
Kukoricds rizs

Mildnéi makardni

Fasirt
Tokfézelék
Kenyér, Alma

Szilvds gombéc
Fahéjas porcukor

Gépsonka

Teljes kidrlésl kenyér,

margarin
Jégsaldta

Trapista sajt
Kenyér, margarin
Kigyéuborka

Pdrizsi, Margarin
Kenyér

Bolognai zsldségkrém
Teljes kidrlést kenyér

Delirest



15. HET

Citromos tea
TIZORAI Magyaros vajkrém
ISKOLA/OVODA IR 0 s

Uborka

ETLAP
04.08-04.12.

Kakaé

Kaldcs, margarin

Szerda
Tej
Tojdskrém
Teljes kidrlési Kenyér

Csitortok

Hazi gylimalcs ivéjoghurt
kifli

Péntek

Fahéjas-szilvds tea
Pdrizsi, Margarin
Teljes kidrlési kenyér

Reszlet tésztaleves

Citromos almaleves

Brokkoli krémleves

Nyirségi Gombdcleves

Rozmaringos sertésragu
leves

Svéd hisgolydk
Zgldborsé fézelék

EBED
ISKOLA/OVODA

Temesvdri szdrnyasragu

Harcsapaprikds

Rdntott sertésszelet
Burgonyapiiré

grizes tészta,

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

, Parolt rizs Durum szarvacska tészta 3 3 barackiz
Kenyér, Narancs Cékla salata
, Kenémdjas Didkcsemege L, Kockasajt
Zala felvdagott | 9 Tavaszi tdrékrém i ,‘I
. TK zsemle Zsemle . o ; Sdrgarépa
zsemle, margarin , ) Teljes kiérlésd kenyér o
Jégretek Paradicsom Kifli

Delirest




16. HET

TIZORAI
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

Tej
Margarin, lekvar
Kenyér

ETLAP
04.15-04.19.

Tea
Vajkrém
Teljes kidrlést zsemle

Szerda

Tejbedara
Kaké szérta

Csitortok

yumolcs tea

Kérozott,
Teljes kidrlésl zsemle
Péréhagyma

Péntek

Karamellds tej
kifli, margarin

Lebbencsleves

Paradicsomleves

Fahéjas szilvaleves

Karaldbéleves
kiskocka tésztdva

Jékai bableves

Spenot fézelék
Fétt tojds
Fétt burgonya, Alma

Tarhonyds hus
Csemege uborka

Siilt csirkecomb
Hagymds tort burgonya

Hawai szdrnyasragu
pdrolt rizs

Madkos guba
Vanilia éntet

Sajtkrém
Teljes kidrlésl zsemle
Jégretek

Gépsonka
Teljes kidrlésl kenyér,
margarin
Jégsaldta

Trapista sajt
Kenyér, margarin
Kigyéuborka

Pdrizsi, Margarin
Kenyér

Bolognai zsldségkrém
Teljes kidrlést kenyér

Delirest



17. HET

TIZORAI
ISKOLA/OVODA

EBED
ISKOLA/OVODA

UZSONNA
ISKOLA/OVODA

Citromos tea
Magyaros vajkrém

ETLAP
04.22-04.26.

Kakaé

Szerda

Tej

Csitortok

Hazi gyiimalcs

Péntek

Fahéjas-szilvds tea

e , , , Tojdskrém ivdjoghurt Pdrizsi, Margarin
Teljes kiérlésl kenyér Kalacs, margarin Telies kibrlést Kenvé = ) .
eljes kiorlesu Kenyer Srlési 5
Uborka J Y kifli Teljes kiérlési kenyér
Zoldséges mdjgaluska Fokhagymakrémleves . i Gulydsleves
Meggy leves . e ., o Eréleves eperlevéllel v ,
leves Piritott hagymakocka Tk kenyér
Bolognai Diné ropogés Szecsudni szdrnyas Sertéssiilt biss nudli
Fusilli Burgonyafézelék falatok Gylimélcsmartds L
: , . . Vanilia ontet
Reszelt sajt Alma Parolt rizs Fétt burgonya
Kenémdjas Didkcsem o Kockasajt
Zala felvagott enomajd iqicsemege Tavaszi tdrdkrém , ,J
zsemle, margarin TK zsemle Zsemle Telies kiérlésii kenyé Sdrgarepa
/Mg Jégretek Paradicsom eljes fioriesu kenyer Kifli

=
Delirest



18. HET Hétfs

Tej

TiZORAT
ISKOLA/OVODA

Margarin, lekvar
Kenyér

ETLAP

04.29-04.30.
Kedd Szerda
Tea
Vajkrém

Teljes kidrlés(i zsemle

Csitortok

Péntek

Reszelt tészta leves

Csurgatott tojdsleves

RantoTT halrudak

Silt virsli I .
s . (siitében siitve)
EBED Paradicsomos Petrezselymes
. etrezselyme
WV Kiposzta fézelék, TK Y
i . burgonya
kenyér, Mandarin L,
Tartdrmdrtas
Gépsonka

Sajtkrém
UZSONNA

ISKOLA/OVODA Teljes kiérlési zsemle

Jégretek

Teljes kidrlésii
kenyér, margarin

Jégsaldta

Delirest




